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Freitag, 5. Februar 2010

HERZLICHEN
GLUCKWUNSCH

Bremerhaven

Xaver Funk, Doggerbankstra3e 15,
wird 95 Jahre alt. Rosemarie Paul
begeht das 25-jdhrige Dienstjubi-
laum als Reinigungskraft bei den
Seestadt Immobilien.

Landkreis Cuxhaven

Ernst Wehmeier, Feldsatinger Weg
2, Dorum, wird 87 Jahre alt. Anna
Schweder, Langen, feiert ihren 90.
Geburtstag. Gertrud Bersuch, Lan-
gen, vollendet ihr 84. Lebensjahr.
Hans-Heinz Prenzel, Rosenweg 7,
Nordholz, wird 86 Jahre alt. Hin-
rich Cohrs, Hiinenkamp 5, Krem-
pel, feiert seinen 87. Geburtstag.
Hans Stegmann, BlinkstraRe 8,
Spaden, vollendet sein 82. Le-
bensjahr. Gerda Kénigsmann,
BahnhofstraRe 1, Cappel, feiert
ihren 89. Geburtstag. Anita Hille-
brandt, DorfstraRe West 8, Koh-
len, wird 83 Jahre alt. Helmi Stef-
fens, Langenacker 21, Sievern,
vollendet ihr 82. Lebensjahr. Elly
Harms, Wehdel, feiert ihren 85.
Geburtstag. Erich und llse Asen-
dorf, Diiring, feiern ihre goldene
Hochzeit. Hella und Jiirgen Hasha-
gen, Oberweg 73, Nordholz, fei-
ern ihre goldene Hochzeit.
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Instant Impro (Foto) und Gitarrist Jorg Seidel gastieren gemeinsam im TiF — der Erlos ist fiir das ,Haus im Park” bestimmt.

Foto Sandelmann

Im Doppelpack fiir Demenz

Instant Impro und Jorg Seidel treten am 24. Februar gemeinsam fiir ,Haus im Park” auf

FISCHEREIHAFEN. ,Zwei, die du
kennst, spielen fiir Demenz.” Hinter
diesem knackigen Motto versteckt
sich eine gute Sache: Instant Impro
und Jorg Seidel treten am Mittwoch,
24. Februar, 20 Uhr im Theater im Fi-
schereihafen (TiF) auf. Der Erlos
kommt dem ,Haus im Park” zu gute.

In Deutschland sind laut Bundes-
ministerium fiir Gesundheit der-
zeit iiber eine Millionen Men-
schen an Demenz erkrankt. Das
2005 eroffnete ,,Haus im Park* im
Biirgerpark widmet sich als Spe-

zialeinrichtung

ausschlieRlich

Teil bezahlen, sind kreative Lo-

Konzert mit Gitarrist Jorg Seidel

Menschen, die an Demenz lei-
den. Da sie andere Formen der
Ansprache und Forderung bend-
tigen, gehoren seit der Entste-
hung des Hauses besondere Pro-
jekte zum Betreuungs- und Pfle-
gealltag.

Ziel ist es, den Bewohnern mit
kiinstlerischen Mitteln die Mog-
lichkeit zu geben, mit sich und
anderen wieder in Kontakt zu tre-
ten und zu kommunizieren. Da
die Pflegekassen dies selten und
dann auch nur zu einem kleinen

sungen gefragt.

Mit dem Erl6s dieser Veranstal-
tung soll ein neues Musikthera-
pie-Projekt ins Leben gerufen
werden, welches insbesondere die
Personen anspricht, die zuneh-
mend in ihre eigene Welt gleiten,
aber iiber Musik noch kommuni-
zieren konnen.

Wer also bei den letzten Auf-
tritten der Bremerhavener Impro-
visationskiinstler von Instant Im-
pro wieder mal keine Karten er-
gattert hat oder beim Gipsy-Jazz-

keine Zeit hatte, der kann die Lo-
kalmatadoren an einem Abend
zusammen erleben — und noch et-
was Gutes tun.

Auf einen Blick

Wann: Mittwoch, 24. Februar, 20
Uhr

Wo: Theater im Fischereihafen
Karten: telefonisch unter & 0471/
932330, im Internet unter www.tif-
bremerhaven.de oder im NZ-Ticket-
Shop (& 0471/597455).

HEUTE IN STADT UND

LAND

Schicken Sie uns Ihre Tipps & Termine an

g.de Fax 0471/597-543

Ausflugstipps Bader “Geh! Denken!", Kabarett mit
Martin Buchholz, Capitol, Hafenstra-
Be 156, 20 Uhr.

BREMERHAVEN: BREMERHAVEN: Viva Voce, a cappella, TiF, Am

Rundfliige, Anmeldung: Bad 1, Mond: chwil ab Schaufe 6,20 Uhr.

% 95159051 oder www.aero-club- 18 Uhr, Leherheide, Kurt-Schuma-

bhv.de, Aeroclub, Am Luneort 15. cher-StraBe 14, 8 bis 21 Uhr.

Hafenbus, Fischereihafen, 14 Uhr.

NEUHAUS (OSTE):

Natureum Niederelbe, Sonder-
ausstellung "Eisbar trifft Goldbar —
geliebt, gefiirchtet, gefahrdet”,
13.30 Uhr Fiihrung, Balje, 10 bis 17
Uhr.

Ausstellungen

BREMERHAVEN:
“Winterimpressionen", Foto-
gruppe Fischaugen, Druckwelle,
GrashoffstraBe 12, 9 bis 18 Uhr.
Aquarell-Malereien, Ernst-Bar-
lach-Haus, Am Holzhafen 8, 9.30 bis
18 Uhr.

“Tetra Pack 3.0", Malerei und
Grafik, Galerie 149, "Biirger" 149,
13 bis 18 Uhr.

Phanomenta, Haus 2, Fischkai 1:
"Mikrowelten, Zukunftswelten. Die
unsichtbare Revolution”, Hoebel-
straBe 24, 10 bis 17 Uhr.

"Aufbau, Klasse Gregor
Schneider”, Kunsthalle, Karlsburg
4,11 bis 18 Uhr.

"Ruhe und Bewegung", "Foto-
team 81" stellt aus, Stadtbibliothek,
Hanse Carré, 11 bis 18 Uhr.

DORUM:

Olbilder, Aquarelle, Zeichnun-
gen, Hans Simoleit, Kulturforum
Land Wursten, 15 bis 18 Uhr.

CUXHAVEN:

"Emotionen", Barbara Meyer,
Acrylbilder, Aktzeichnungen und
Skulpturen, Kreishaus, Vincent-Li-
beck-StraBe 2, 8 bis 12 Uhr.
Eroffnung: "ahnungen - aavis-
tuksia", Fotografien von der finni-
schen Kiinstlerin Arja Hyytidinen,
Kunstverein, SegelckestraBe, 19 Uhr.
Pinguin-Museum, "Textilien",
SchillerstraBe, 14 bis 18 Uhr.

Bad 2, Sauna: 9 bis 22 Uhr;
"Schwimmautobahn", 8 bis 12
Uhr, "Sternennacht” ab 19 bis 1
Uhr, textilfrei, der regulére Bade-
betrieb endet um 18.30 Uhr,
Geestemiinde, SchillerstraBe 144,
8 bis 20.30 Uhr.

Bad 3, Eckernfeld, Am Stadion
10, 6 bis 8 Uhr.

BAD BEDERKESA:
Moor-Therme, Bad und Sauna: 10
bis 24 Uhr, Berghorn 13.

DORUM:
Wellness-Bad geschlossen

OTTERNDORF:

Sole-Therme, Sauna: 12.30 bis 23
Uhr; 12.30 bis 14 Uhr ohne Bad, bis
22 Uhr mit Bad, MarktstraBe 21, 6
bis 7.30 Uhr, 14 bis 22 Uhr.

CUXHAVEN:

Thalassozentrum ahoi, Sauna:
10 bis 24 Uhr, 9 bis 21 Uhr.

Biihne & Show

BREMERHAVEN:

inder & Co.

BREMERHAVEN:

Kinderfreizeit, Jugendcafé, 13
Uhr; Jungengrupppe, 14 Uhr; Film-
vorfithrung, 16 Uhr, Stadtteiltreff
Wulsdorf, Dreibergen 21.

OSTERHOLZ-SCHARMBECK:
"Tintenblut", ab 8 Jahren, Stadt-
halle, 18 Uhr.

Kino

CUXHAVEN,® 04721/37459:
"Zeiten andern dich", (ab 12
Jahren), 16.30 Uhr, 18.15 Uhr, 20.15
Uhr, 22.30 Uhr.

“Sherlock Holmes", (ab 12 Jah-
ren), 17.30 Uhr, 20.15 Uhr, 22.45
Uhr.

"Alvin und die Chipmunks 2",
(keine Altersbeschrénkung), 15 Uhr.
"Vorstadtkrokodile 2", (keine

Kinderfreizeit, At 0 mit
DJ-2nite, 18.30 Uhr, Dienstleistungs-
zentrum Griinhofe, Auf der Bult 5.
Kinderfreizeit, Seifenkistengrup-
pe, 15 Uhr; Schularbeitenhilfe fiir al-
le Schularten bis Klasse 13 (auBer
Spanisch und Latein), 15 Uhr; Aktio-
nen im Saal, 19 Uhr, Freizeitstatte
Lehe-Treff, Eupener StraBe 3b.
Kinderfreizeit, Spiele im Saal, 15
Uhr; Disco fiir Jugendliche 12 bis 14
Jahre, 18 bis 21 Uhr, Freizeittreff
Eckernfeld, MercatorstraBe 25.
Kinderfreizeit, Spiele, Basteln, Ki-
ckerturniere, Kinderwohnung "Son-
nenblume"”, H.-Bockler-StraBe 75,
14.30 Uhr.

Kinderfreizeit, Spielaktionen drin-
nen und drauBen, 14 Uhr, Kulturla-
den Wulsdorf, Heidacker 13.

Neue Kindertheatergruppe, In-
fo: 9716390, Kulturladen Wulsdorf,
Heidacker 13, 14 Uhr.
Mitmach-Aktion, "Schwarze Tin-
te aus griinem Tee", fiir Kinder ab 6
Jahre mit Thomas Oertel, Anmel-
dung: 413081, Phénomenta, Hoe-
belstraBe 24, 15.30 bis 16.30 Uhr.

Fiir Viva Voce im TiF gibt es noch Restkarten.

Foto pr

CINEMOTION, & 1428920,
KARLSBURG 1:

"Sherlock Holmes", (ab 12 Jah-
ren), 14.30 Uhr, 17.15 Uhr, 20 Uhr,
22.45 Uhr.

"Zeiten andern sich", (ab 12
Jahren), 14.30 Uhr, 16.30 Uhr, 20.30
Uhr, 22.45 Uhr.

“Avatar - Aufbruch nach Pan-
dora", Digital - 3D, (ab 12 Jahren),
16.30 Uhr, 19.45 Uhr, 23 Uhr.
"New York, | love you", (ab 12
Jahren), 17 Uhr.

"Surrogates — Mein zweites
ich", (ab 12 Jahren), 18.30 Uhr.
"Wolkig mit Aussicht auf
Fleischbillchen", Digital 3-D, (ab
6 Jahren), 14.30 Uhr.
"Vorstadtkrokodile", (ab 6 Jah-
ren), 15 Uhr.

“Friendship", (ab 6 Jahren), 20.15
Uhr, 23 Uhr.

"Alvin und die Chipmunks 2",
(keine Altersbeschrankung), 15 Uhr.
“Up in the air", (keine Altershe-
schrankung), 15 Uhr, 17.30 Uhr,
20.15 Uhr, 23 Uhr.

“Wenn Liebe so einfach wére",
(keine Altersbeschrankung), 17.30
Uhr, 20.15 Uhr, 23 Uhr.

PASSAGE, & 9269130,
OBERE BURGER:

“Whatever works - Liebe sich
wer kann", (ab 12 Jahren), 15 Uhr.
"Kutsal Damacana 2", Tiirkei/
OmU, (ab 12) 16.30 Uhr, 19 Uhr.
"Ejder Kapani - Die Drachen-
falle”, OmuU, Tirkei, (ab 16), 21
Uhr.

Live-Konzert: Songs & Whis-
pers, Cajita & Outroads, 20 Uhr.

BALI-KINO-CENTER,

Altersbeschrénk 15 Uhr.
"Wolkig mit Aussicht auf
Fleischballchen", (keine Altersbe-
schrankung), 15 Uhr.

"Wenn Liebe so einfach ware",

deutschen Untertiteln", Stadtthea-
ter, GroBes Haus, 19.30 Uhr.

Querbeet

BREMERHAVEN:

Atlanticum, Am Schaufenster, 10
bis 18 Uhr.

Aussichtsplattform SAIL City,
Kassenschluss 16.30 Uhr, Am Strom
1,11 bis 17 Uhr.

Eisdisco, Eisstadion am Wilhelm-
Kaisen-Platz, 16 bis 19 Uhr.

(keine Altersbeschrénk , 17.30 iel & Klassik
Uhr, 20 Uhr.
Museen CUXHAVEN:
b éver Olenbrook",
Volksstiick in 3 Akten von Karlheinz
BREMERHAVEN: Komm, Gorch-Fock-Schule, 20 Uhr.
Historisches Museum, An der
Geeste, 10 bis 18 Uhr. Sport
D b ! haus,
ColumbusstraBe 65, 10 bis 17 Uhr.
BREMERHAVEN:

Deutsches Schiffahrtsmuseum,
Hans-Scharoun-Platz, 10 bis 18 Uhr.

BAD BEDERKESA:
Burg Bederkesa und Archaolo-

Basketball, Eisbaren Bremerhaven
— Giessen 46ers, Stadthalle, 19.30
Uhr.

gisches Museum, 10 bis 17 Uhr. Szene
des ks, Heu-
bruchsweg 8, 14 bis 17 Uhr.
CUXHAVEN:

HAGEN:

Ausstellung "Legowelten",
Riickblick auf 50 Jahre Kinderglick,
Burg, 9 bis 12 Uhr, 15 bis 17 Uhr.

OTTERNDORF:

Museum gegenstandsfreier
Kunst, Ausstellung: "Augenblicke",
Gerhard Wittner, MarktstraBe 10, 10
bis 13 Uhr, 15 bis 18 Uhr.

CUXHAVEN:

Fischereimuseum, Ohlroggestra-
Be 66, 10 bis 17 Uhr.

Oper

Los Roaring Isettas, Happy Hippy
Musik, Captain Ahabs Culture Club,
MarienstraBe 36a, 20.30 Uhr.

Zoo

BREMERHAVEN:

Zoo am Meer, H.-H.-Meier-StraBe,
9 bis 16.30 Uhr.

WINGST:

Zoo in der Wingst, Am Olymp 1,
10 bis 16.30 Uhr.

Die Termine sind ein Auszug aus
dem Angebot. Ein Anspruch auf

BREMERHAVEN:

“Nabucco", Oper von Guiseppe
Verdi, in italienischer Sprache mit

listandigkeit besteht nicht.
Um Fehler und Missverstandnisse zu
vermeiden, konnen nur schriftlich
zugesandte Veranstaltungstermine
veroffentlicht werden.

ARZTLICHER
NOTDIENST

Kliniken

Aufnahmebereitschaft der chirurgi-
schen Kliniken von 16.30 Uhr bis Sonn-
abend, 8 Uhr: Klinik am Biirgerpark,

% 0471/182-0

Bremerhaven

Arztlicher Notfalldienst

im St. Joseph-Hospital, Wiener StraBe 1,
7 0471/19292. 19 bis 23 Uhr (falls Haus-
arzt oder behandelnder Arzt nicht erreich-
bar). Bei anhaltenden Brustschmerzen iiber
15 Minuten: Rettungsdienst 112

Augenarztlicher Notfalldienst

Wenn behandelnder Arzt nicht erreichbar,
Versorgung durch den jeweiligen Hausarzt.
Uber eine augenérztliche Versorgung ent-
scheidet der jeweilige Hausarzt.

Tierarztliche Notfallbereitschaft

Heute von 19 Uhr bis morgen, 8 Uhr,
% 4190779.

Apotheken-Notdienst

Ab 9 Uhr: Center-Apotheke, Obere Biirger
23, % 309920500, ab 22 Uhr Zugang iiber
Briicke Alter Hafen.

Landkreis Cuxhaven

Praktische Arzte

Allgemeine Praxisoffnungszeiten. Rufbereit-
schaft 13 bis 8 Uhr (falls Hausarzt oder be-
handelnder Arzt nicht erreichbar):

Bezirk Wesermiinde-Siid (Schiffdorf, Lox-
stedt, Beverstedt, Hagen), & 01805/
013211,

Bezirk Cuxhaven-0Ost (Gemeinde Nord-
holz), & 01805/ 488088.

Bezirk Wesermiinde-Nord (Bad Bederke-
sa, Langen, Dorum), & 01805/276070,
Sprechstunden 16 bis 17 Uhr (Tel. zum Orts-
tarif).

Augenarztlicher Notfalldienst

Augenarztlicher Notfalldienst im Elbe-We-
ser-Dreieck (zum Ortstarif):
7 01805/410100.

Apotheken-Notdienst

Beerster-Apotheke, bis 20 Uhr, Bad Beder-
kesa, Mattenburger StraBe 17,

@ 04745/91190

Marien-Apotheke, Beverstedt, LogestraBe
10, & 04747/1044

Neue Dorumer Apotheke, bis 20 Uhr, Do-
rum, PoststraBe 20, % 04742/92 6090

VERKEHRSTIPP

Am Luneort: Behinderungen zwischen
Deichhdmme und LabradorstraBe.

WeserstraBe: Behinderungen an der
Rampe wegen Frostschaden.

Hinrich-Schmalfeldt-StraBe: Behin-
derungen wegen Frostschaden.

Kaiserschleuse: gesperrt.

Tempomessung: Bis Sonntag misst das
Biirger- und Ordnungsamt unter ande-
rem hier die Geschwindigkeit: in der
StraBe Eckleinjarten, IsarstraBe, Im Gan-
dersefeld und in der GrimsbystraBe. Fest
installierte Anlagen stehen in der Cher-
bourger StraBe und der Langener Land-
straBe.

Q SPRITPREISE

BREMERHAVEN
SB-TANK BEI REWE
Georg-Seebeck-Str. 58
DORUM

STAR

Speckenstr. 54

BAD BEDERKESA
STAR

Drangstedter Str. 5
HAGEN

FREIE TANKSTELLE
Amtsdamm
BREMEN

C-GRO
Stresemannstr. 31-33
CUXHAVEN

STAR

Hauptstr. 2a

Stand: gestern, 18 Uhr  Literpreise in €
Kein Anspruch auf Vollstandigkeit.
Weitere Tankstellen im Internet unter
www.clever-tanken.de

Diesel
1,149

Super
1,369

1,159 1,379

1,159 1,379

1,149 1,369

1,114 1,334

1,149 1,369

Service im Netz

Unser Online-Kunden-Center hat
immer fiir Sie gedffnet:
www.nordsee-zeitung.de.
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